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OZET

Farkli misir varyete gruplarindan biri olan tatl misir ( Zea mays saccharata Sturt. ) diger iilkelerde
ozellikle Amerika'da yogun olarak yetistirilmektedir. Diger misir gruplart genellikle hayvan yemi ve
endiistride ¢esitli amaglarla kullanilirken tatli misir gerek taze gerekse dondurulmus, konserve seklinde
insan tiiketiminde dogrudan kullanilmaktadir. Ulkemizde son yillarda artan miktarlarda tatli musir iiretimi
ve tiiketimi s6z konusudur. Ozellikle turizm bolgelerinde ve biiyiik sehirlerde tiikketimi giderek artmaktadur.
Bumakale ile tatlt misirin tanitilmast, yetistirme teknigi ve kullanimi hakkinda bilgi verilmistir.

Anahtar kelimeler: Tatli misir, Yetistirme Teknigi, Taze Tiiketim.
SWEET CORN( Zea mays saccharata Sturt. )

ABSTRACT

Sweet corn ( Zea mays saccharata Sturt. ) thatis a different corn variety have been intensely growed
other countries, especially in the U.S.A. While the other corn grups generally areused for animal feed and
various industrial aims, sweet corn has been directly used for human consumption as either a fresh or
processed product. Sweet corn production and it's consumption is increasing in our country year to year.
Especially it's consumption is increasing in tourism company and big cities. In this article, sweet corn is
described and discussed .
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1. GIRIS oldugundan yag ve protein orani da diger

misir varyete gruplarina gore daha

Tathi misirin orijini hakkinda kesin yuksektir. Bu bilgilerden besin degeri

bir bilgi bulunmamakla birlikte oldukg¢a yliksek oldugu anlasilacak olan

muhtemelen Perulu'larin  “Chuspillo” tatli misir, diinyada daha cok siit olum

yada “Chullpi” dedikleri bir misir doneminde hasat edilerek dondurulmus

varyetesinden mutasyon sonucu olustugu iiriin veya konserve olarak taze tiiketim

belirtilmektedir. Eski kiiltiirlerde bu amaciyla tiretilmekte ve tiiketilmektedir
misirin - sekerli formlar1 var olmasina (Sade, 2002).

ragmen taze tatli misirin saklanmasinda Standart tatli misir bir mutant ve
cesitli zorluklarin bulunmasi, o donemde diger musir tiplerinden = kromozom-
¢ok fazla popiiler olmasinin Oniine larinda bulunan 'Su' geni ile ayrilmaktadir.
gecmistir (Dickerson, 1996). Taze tiiketiminin sdzkonusu oldugu

Tatli misirin olgun daneleri saydam donemde, siit olum doneminde, 'Su' geni
ve buruguktur. Siit olum déneminde hasat endosperm igerigini iki kat daha
edilen “tath musirm daneleri” oldukga tatlilastirir ve 8-10 kat daha fazla suda
tathidir. Olgun danelerinde seker oran1 daha coziinebilen polisakkarit ile doldurur. 'Su'
diisiik olmakla beraber yine de tatli lezzetini lokusunda meydana gelen mutasyon
devam ettirmektedir. Embriyosu iri muhtemelen farkli zamanlarda ve farkh
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misir 1rklarinda olusmustur (Creech,
1968).

Misir ¢esitleri arasinda biiytik
Ooneme sahip olan tathh misir iilkemize
1930'lu yillarda girmis olmasina ragmen
son yillara kadar tretim ve tiikketim
miktarlarinda biiyik artis
saglanamamistir (Esiyok ve ark., 2004).
Ulkemizde misir yetistiriciliginin
yapildig1 yerlerde liretimi yapilabilen tath
misirin daha iyi tanitilmasi ve
yayginlagtirilmasiyla liretim ve tiiketim
miktarlar artacaktir.

2.BOTANIK OZELLIKLERI

Tatli misir bir misir varyetesi
oldugunu gosterecek sekilde tek evcikli
bir bitkidir. Erkek ve disi ¢igekler aym
bitki tlizerinde farkli yerlerde yer
almaktadir. Bin dane agirhig 250-300
gramdir. Bitki boyu 160-220 cm
arasindadir. Taze tiiketim ve isleme amacl
tatlh misirda ekimden hasata kadar gecen
stire 64 ile 94 giin arasinda degismektedir.
Oysa cin misir ve diger musir tiplerinde
olgunlagma giin sayis1 110 giinden fazla
olmaktadir. Misir nétr giin bitkisidir. Bir
cok c¢esit 13 saatten fazla giin
uzunlugunda ¢igeklene-memektedir. Giin
uzunlugu fazla oldugunda govde
biliyiimesine ragmen ¢igeklenme meydana
gelmemektedir.

Ticari amagla yetistirilen tatli misir
cesitlerinin dane rengi sar1, beyaz veya her
iki rengin karigimindan olmaktadir.
Kizilderililerin yetistirdigi misirlarda ise
tam bir renk karmasas1 hakimdi. Nitekim
koyu kirmizi mor mavi yada biitiin
renklerin karisimindan olusan misir
koganlar1 goriilmiistiir (Peat, 2001).
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3. KULLANIMALANLARI

Tatli misir iilkemizde pek
bilinmeyen bir misir tipi olmamakla
beraber Konya-Karaman yorelerinde
kavrulmak suretiyle ¢erezlik amacglh
yetistiriciligi yapilmaktadir. Bunun i¢in
musir daneleri belli bir siire suda bekletilir,
daha sonra kavrulur. Bir sebze olarak
kabul edilen tatli misir tilkemizde market
raflarinda konserve ve dondurulmus
paketler halinde bulunarak yavas yavas
yerini almaktadir.

Taze iken hasat edilen misir
koganlar1 haslanarak, kizartilarak,
konserve yapilarak ve dondurularak
tilketilmektedir. Ayrica siit olum donemi
ve hamur olum ddénemi baslangicinda
hasat edilen koganlardan ayrilan daneler
yine konserve yapilarak veya
dondurulmus {riin olarak pazara
sunulmaktadir.

Ulkemizde bu tiir tiiketimde sert
misir kullanilmakla beraber tatli misir
daha uygundur. Tatli misir siit olum
donemi sonunda hasat edildiginde seker
orani, diger misirlarin yaklasik iki kat1 ve
embiryosu en iri misir grubu oldugundan
en yiiksek yag ve protein oranina sahip
olmasi nedeniyle daha uygundur. Bu
ozellikler, tathh misirin en yiiksek besin
degerine sahip, taze tiikketime en uygun ve
lezzetli spesifik bir iiriin oldugunu
gostermektedir (Sade, 2002).



Cizelge 1. 110-120 gr Tatli Misirin Ortalama Besin Bilesimi (Kuhn, 1995).

Taze Tatli misir Dondurulmus Pisirilmis Konserve

Kalori 66 67 89 79
Karbonhidrat, gr 14 16 20 18
Yag, gr 0,9 0.06 1,0 0,5
Protein, gr 2,4 2,4 2,7 2.4
Sodyum, mg 11,7 4,0 11,7 11,7
A Vitamini* 4 4 2 2

C Vitamini* 8 2 8 10
Thiamin* 10 2 10 2

* A.B.D’de tavsiye edilen giinliik vitamin aliminin % orani

4. EKOLOJIK iSTEKLERI

Sicak iklim bitkisi olan tatli misir
giinde en az sekiz saat dogrudan giines
15181 istemektedir. Ekimi ilkbaharin son
donlar1 gectikten sonra yapilmalidir.
Ekimin yapilabilmesi i¢in 7-8 cm.deki
toprak sicaklig1 en az 10-12.7 "C ve iizeri
olmalidir. Siiper tatli cesitleri igin,
minimum toprak sicakligi 15.5-18.3 °C
olmalidir. Biitiin tatl misir varyeteleri i¢in
optimum toprak sicakhig 23.8-35 °C
olmalidir. Diislik toprak sicakligi, diisiik
¢imlenme oranina neden olarak
yetistiriciligi olumsuz yodnde
etkilemektedir.

Erken donemde ekim yapildigi
taktirde daha ziyade kumlu topraklar
tercih edilmelidir. Clinkii kumlu topraklar
daha cabuk 1sinarak ¢imlenmeye yardimci
olmaktadir yada
ekimden oOnce tohum yatagmin siyah
plastik ortii ile kaplanarak toprak
sicakliginin artmas: saglanabilir.
Tohumlar dogrudan siyah plastik altina da
ekilebilir. Bu sekilde ekim ile tek yillik
yabanct otlarin kontrolii de bir nebzeye
kadar saglanmis olmaktadir (Dickerson,
1996).

Tepe puskiili ¢ikist ve tozlanma
sirasinda sicaklik 32 ‘C'nin iizerine
ciktiginda {ireme organlarindaki
farklilasma ¢ok hizli gelisir. Kocan
puskiilleri cabuk kurur. Bunedenle piiskiil
icerisinde polen tozlarinin
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cimlenip tlipte ilerlemesini saglayacak
yeteri kadar rutubeti bulamaz. Bunun
sonucu olarak da kocan da dane baglama
orani az olur (Kirtok, 1998).

Tatli misir en 1iyi derin, besin
maddelerince zengin, drene edilmis
topraklarda yetisir. Toprak pH'1 6,5- 8,0
olan topraklar yetistiricilik i¢in uygundur.

5.YETISTIRME TEKNIiGi

Ekim i¢in 6n hazirlik olarak
sonbaharda 2,5-5 ton/da arasinda topraga
ciftlik giibresi basarili bir iirtin eldesi i¢in
onerilmektedir. Ilkbaharda ekimden en az
bir ay once yesil glibre amach kishk
bugday, arpa gibi bitkiler disk ile topraga
karigtirilabilir. Ekim i¢in tohum yatagi
kesek ve diger artiklardan iyice
temizlenmelidir.

Ekim zamani bolgelere ve iklim
kosullarina gore degismektedir. Toprak
sicakliginin ¢imlenme ig¢in yeterli
derecelerde bulunmasi gerekir. Oktem ve
ark. (2004) Sanlwrfa ve Giineydogu
Anadolu boélgesine benzer iklim
kosullarina sahip yerler i¢in 25 haziran ile
25 temmuz arasi tarihlerin en uygun ekim
zamani oldugunu saptamislardir.

Birim alanda bulunmasi gereken
bitki sayis1 ve verilecek azotlu giibre
miktart Oncelikle misir yetistirilen
bolgenin iklim ve toprak kosullar



¢esidin verimlilik durumu ve kullanim
amacima gore degisir ( Walton, 1988).
Nitekim tilkemizde Turgut (1998) yaptig1
bir ¢alismada Bursa kosullarinda yapilan
regresyon analizi sonucunda Merit
cesidinde en yliksek taze kogan veriminin
21,4 cm (7190 bitki/da) sira tizeri mesafesi
x 28kg/da azot dozu kombinasyonunun
verdigini belirtmistir

Taban glibresi olarak 6-9kg/da P,0O,
ekimden o6nce 5-7kg/da azot ile birlikte
verilmelidir. Bitkiler 15-20 cm oldugunda
4-5 kg/da azot topraga verilmelidir
(Dickerson, 1996).

Ekim derinligi toprak ve tatli misir
tipine gore degismektedir. Standart ve
seker orani arttirilmis tipler 2-3 cm killi, 3-
4 cm kumlu tinli, kumlu topraklarda 4-5
cm derinlige ekilebilirken, siiper tath
cesitler bu oranlarin yar1 yariya
azaltilmasiyla ekilebilir (Dickerson,
1996)

Misir bitkisi, bir yetistiricilik
donemi boyunca 465 ile 802 mm su
tilketmektedir (Howell ve ark., 1998).

Ciceklenme doneminde tepe
puskiillerinin kuruyup polen tozlarinin
canliligin1 yitirmemesi i¢in sulamalarin
aksatilmamasi gerekir. Sulamalarin sayisi
ve siklig1 bolgelerin iklim kosullarina
gore farklilik gdstermektedir. Oktem ve
ark. (2003) damla sulama sistemiyle tatl
misirda en yiiksek taze kogan verimini
sirastyla 1998'de 1366 kg/da, 1999'da
1319 kg/da elde etmislerdir. Bu degerler
%100 bitki su tiiketim miktar1 ve 2 giinliik
sulama siklig1 ile elde edilmistir. Ayni
calismada 8 giinliik sulama sikligi ve % 70
su tiiketim miktar1, 855 ve 729 kg/da ile en
diistiik taze kogan verimi vermislerdir.

Baska musir varyetelerinden ¢icek
tozu almamas1 ic¢in izolasyon mesafesi
konmalidir. Bu mesafe en az 70-80 m
olmalidir. Zaman izolasyonu da etkili bir
yontemdir.
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Yabanci ot kontrolii i¢in ekim
nobeti, diizenli araliklarla yapilan
capalamaislemi yarar saglamaktadir.

6. CESITLER

Cogu agik tozlanan tathh misir
cesitleri yerini yetistiriciligi kolay olan,
verimli, daha fazla tatli, lezzetli ve daha
uzun siireli saklanabilen hibrit cesitlere
birakmustir. Varyeteler genel olarak tohum
rengi, olgunlasma giin sayis1 ve tatlilik
derecesine gore siniflandirilmaktadir.
Tatl misir gesitleri sar1, beyaz ve iki renkli
olabilmektedir. Erkenci, orta erkenci ve
gecci diye nitelenebilecek c¢esitler
mevcuttur. Olgunlagma siiresi yildan yila
ve yetigtirilen ortamin iklimine gore
o0zellikle sicakliga bagli olarak
degismektedir.

Icerdigi seker seviyelerine gore
dorde ayrilir. Bunlar; standart, siiper tatli,
seker orani arttirilmis ve sinerjistik
tiplerdir. Seker orani sadece genetik
yapiya baglanamaz. Iyi ¢evre sartlar
bilingli bakim dogru ve zamaninda hasat
ile ¢esitlerdeki seker oran1 artabilmektedir.
Diger musir tipleri % 4 oraninda seker
ihtiva ederken, tathh musir %6 oraninda
seker ihtiva eder. Hasatla beraber standart
tatli misirda bulunan sukroz hizla
nisastaya doniismektedir. Standart tath
musir ¢esitleri, normal misir ¢esitlerinden
toz alirsa nigasta orani artacaktir.

Siiper tath musir ¢esitleri “Sh-2 geni
tagimaktadir. Bu ¢esitler standart tath misir
cesitlerine gore 2 veya 3 kat daha fazla seker
ihtiva etmektedir. Ancak siiper tatl misir
¢esitlerinin bazi dezavantajlari
bulunmaktadir. Tohumlar daha kiigiik ve
gevrek oldugundan kirilgan bir yapiya sahip
ve bu nedenle ekimi sirasinda sikintilar
yasanabilmektedir. Seker oranmi arttirilmis
mustr gesitlerinde ise daha fazla seker tagtryan
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“se” geni ile “su-1” geninin
kombine edilmesiyle elde edilmistir.
Sinerjistik tipler ise diger tipler kadar
iretimi yapilmamakta ve pek
bilinmemektedir (Dickerson, 1996).

Tirkiye'de heniliz yerli bir g¢esit
bulunmamakla beraber Bati Akdeniz
Tarimsal Arastirma Enstitlisti'nde 'Tath
Misir Cesit Islahi' g¢alismalart devam
etmektedir.

Cizelge 2. Tathi Misir Cesitleri (Dickerson, 1996).

Renk Olgunlasma Giin Sayisi
Standart (su-1)
Silver Queen Sar1 92
Golden Queen Sar1 92
Jubilee* Sar1 85
Golden Cross Bantam Sar1 85
Merit* Sari 75
Seker orani arttirilmis (se)
Tendertreat EH Sari 95
Double Delight Cok renkli 87
White Lightning Beyaz 86
Miracle Sar1 82
Platinum Lady Beyaz 70
Stiiper tatli (sh-2)
Florida Staysweet Sari 89
Ssupersweet Brand 8701 Beyaz 87
Ilini Xtra Sweet Sar1 85
Ssupersweet Brand 8202 Cok renkli 82
Jubilee Supersweet Sar1 82
Sinerjistik
Sugarloaf Beyaz 83

* Tiirkiye’de tohumlugu bulunan ve yetistiriciligi yapilan ¢esitler

7.HASAT VE DEGERLENDIRME

Tatl misir danelerindeki tatlilik ve
tazelik hasatla beraber hizli bir sekilde
azalma egilimindedir. Tatlilik ve
tazelikteki kayiplar sicaklikla beraber
daha da hizli olmaktadir. Sabahin erken
saatlerinde yapilan bir hasatla tiriinde 10-
20°C'lik sicaklik diisiisii saglanabilir. On
sogutma ve paketleme isleminden Once
bekletilen iiriinde yiliksek solunum
oranindan dolay1r sicaklik artis1 olur.
Gecikmelerle danelerdeki seker orani hizli
bir sekilde nisastaya donlismeye baslar. Bu
da kalitenin azalmasma neden olur. Tath
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musir tarladan hasat edilir edilmez isleme
yerine gotiriiliip tasnif edildikten sonra
paketlenip dondurulmalidir (Dickerson,
1996).

Tathh misir hasadinda dane neminin
bilinmesi Onemlidir. Konservelik ve
dondurma amacgh seker orani arttirilmis
muisirlarda hasat sirasinda dane nemi %
76'dan az %79'dan fazla olmamalidir (
Marshall, 1988). Siiper tatli ¢esitlerde ise
% 77-78 standart ¢esitlerde ise bu oran %
70—75 arasinda olmalidir.



8.SONUC

Tatli musir, besin igerigi, taze,
dondurulmus ve konserve seklindeki
tilketimi ile farkli misir varyete gruplari
arasinda ozel bir yere sahiptir. Tiiketim
aligkanliklarinin degismesi ile bu misir
tipine olan talep artmaktadir.
Ureticilerimizin tath musir yetistiriciligi
hakkinda bilinglenmesi ve bu misir tipini
isleyecek sanayi tesislerinin arttirilmasi
ile tatli musir, lilkemizde de iiretimi ve
tiketimi yapilan Onemli bir bitki
konumuna gelecektir.
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